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Este projeto busca construir uma auto narrativa a partir das vivéncias particulares, da analise e da interpretagao
de como se constroi o percurso formativo, as experiéncias educacionais de uma mulher autista. As
investigacBes a serem realizadas objetivam estudar o autismo e o processo de reconhecimento de direitos da
pessoa com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) a partir da descri¢do das experiéncias académicas com
a matematica da educagdo bésica ao ensino superior. Para isso sera construido um relato contemplando as
vivéncias de uma professora autista bem como 0s caminhos e descaminhos para a construcdo de uma carreira
na educacdo, verificar-se-a o impacto desse processo na vivéncia como docente da matematica e na construcao
da profissdo docente. A metodologia utilizada no trabalho consiste na pesquisa autobiografica pois ela
possibilita a construgdo de uma narrativa conectando as praticas individuais com vivéncias universais
permitindo expandir as percep¢des do particular para o geral. As conclusdes prévias apontam para a
necessidade de se discutir praticas pedagdgicas de inclusdo que permitam que estudantes autistas ampliem sua
percepcdo de sociedade, se reconhecam como pessoa humana passiveis de desenvolvimento na sua
individualidade, no seu profissional dentro de suas potencialidades. Para isso, faz-se necessario metodologias
que considerem a inclusdo, a priori, uma vez que as adapta¢des para alunos com algum tipo de deficiéncia séo
realizadas a partir do insucesso destes em realizar suas atividades. E preciso pensar metodologias que
possibilitem trabalhar as habilidades e competéncias de modo a reduzir as percepc¢des de fracasso que 0s
estudantes inclusos sentem.
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Introducéo

Nas ultimas décadas o estudo sobre o autismo e o processo de reconhecimento de
direitos da pessoa com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) tem avancado em aspectos
legais e no ambito educacional. No entanto, quando se pensa nas metodologias e na
organizacado dos sistemas de ensino percebe-se que pouco se conhece sobre a realidade e as

vivéncias dos individuos autistas.
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Esta situacéo se deve, em parte, porque as metodologias inclusivas quando levadas a
pratica do cotidiano escolar ocorrem por meio de adaptaces, e estas ocorrem baseada no
insucesso dos estudantes o que coloca as habilidades e competéncias ndo como o ponto de
partida das metodologias de ensino. E fundamental que as metodologias priorizem trabalhos
com as capacidades dos estudantes dentro de suas possibilidades priorizando seu

desenvolvimento biopsicossocial.

Esse trabalho é parte de uma proposta em curso no mestrado em educagédo
matematica no qual a autora objetiva construir uma auto narrativa a partir das vivéncias
particulares, da andlise e da interpretacdo de como se constroi o percurso formativo, as
experiéncias educacionais de uma mulher autista. Dessa forma, as consultas visam o estudo
do autismo e o processo de reconhecimento de direitos da pessoa com Transtorno do
Espectro do Autismo (TEA) a partir da descricao das experiéncias académicas da autora com

a matematica da educag&o bésica ao ensino superior.

As vivéncias e experiéncias de uma professora autista, bem como os caminhos e
descaminhos para a construcdo de uma carreira na educacdo, serd apresentada por meio de
um relato autobiografico onde verificar-se-a 0 impacto desse processo na construcao

subjetiva de docente da matematica e na prépria profissdo docente.

A metodologia utilizada no trabalho consiste na pesquisa autobiografica pois ela
possibilita a construcdo de uma narrativa conectando as praticas individuais com vivéncias
universais permitindo expandir as percepc@es do particular para o geral. Para Oliveira (2018)
a pesquisa autobiografica verifica-se como viavel e como uma possibilidade abundante no

estudo sobre as praticas e aprendizados dos individuos.

O Autismo e o processo de reconhecimento da diferenca

Quando se fala em incluséo social, é preciso pensa-la dentro da complexidade do
outro que precisa de humanizagdo. Para isso, ela deve acontecer e deve ser trabalhada,
considerada e abordada sob uma otica humanizada. No entanto, sem mudancas radicais
profundas, nas estruturas e mecanismos que asseguram a escolaridade, ndo sera possivel

manter politicas de inclusdo. (Sassaki, 2005).
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Quando se refere a educagdo inclusiva é preciso salientar que ela precisa ser
reestudada e reestruturada, dentro de uma educacéo para a cidadania. Essa percepcao aponta
para um entendimento do processo educativo onde 0 homem possa construir seus Direitos

Humanos visando a cidadania e permitindo a incluséo ou reincluséo social.

O que faz 0 homem mais humano, nao é seu conhecimento, a educagdo, a
sabedoria e a autossuficiéncia. O que faz 0 homem mais humano é o amor. Ele
necessita que o outro o reconheca amorosamente. Portanto, inclui-los significa
humaniza-los, significa reinscrevé-los no amor; necessitamos, portanto, de uma
substituicdo radical do modelo educacional. Precisamos ter uma sensibilidade para
o coletivo, para a cidadania responsavel, para uma ética amorosa em que todos
tenham responsabilidade social. Precisamos de uma cultura que nos ajude a
exercitar, aprender e produzir essa sensibilidade coletiva globalizada, bem
diferente da nossa globalizagdo cultural, que é extremamente individual. (Sassaki
2005, p. 10).

Mesmo que as estruturas fisicas das escolas, ruas, banheiros, shopping, cinemas,
foram se adequando ao processo de inclusdo ainda se faz necessaria a conscientizacdo de um
movimento muito maior que € a inclusdo social de todas as pessoas que foram discriminadas,
segregadas e afastadas da convivéncia com outras pessoas consideradas ‘“normais”.

(Sassaki, 2005).

Orru (2017) descreve que a funcgdo social das instituicdes educacionais se confundem
uma vez que 0s responsaveis ditam aos pais sobre a necessidade de apresentacdo de laudos
médicos ou medicamentos prescritos para estudantes que fogem ao comportamento tipico.
Assim, muitas vezes, ocorrem casos onde criangas com caracteristicas diferenciadas como
de altas habilidades, sdo confundidas como deficientes intelectuais por apresentarem deficit

de atencdo as aulas e comportamento inquieto.

Segundo a autora as forcas de massa acabam reduzindo os processos de diferenciacédo
a producdo de variedades onde fica evidente a precariedade no decurso de tornar algo Unico,
singular. Relativo a educacdo, a comunidade escolar pode se posicionar além da tolerancia
tendo um olhar diferenciado observando quem é o sujeito da educacdo. Encarregar-se da

multiplicidade que nos constitui como sujeitos singulares.

Para pensarmos nas sindromes autisticas € necessario compreender que elas sdo
originadas de alteragdes precoces e fundamentais no processo de socializa¢ao, causando uma
cascata de impactos no desenvolvimento da atividade e adaptacdo, da comunicagdo e

imaginacéo sociais, entre outros comprometimentos. Mesmo que hajam dificuldades a serem
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superadas, muitas &reas do funcionamento cognitivo estdo frequentemente preservadas.
(klin, 2006)

De acordo com o0 DSM-5 (2014), os critérios para diagnéstico do TEA sdo: Déficits
persistentes na comunicacdo social e na interacdo social em multiplos contextos; Padrbes
restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades; Os sintomas devem estar
presentes precocemente no periodo do desenvolvimento (mas podem ndo se tornar
plenamente manifestos até que as demandas sociais excedam as capacidades limitadas ou
podem ser mascarados por estratégias aprendidas mais tarde na vida); e Os sintomas causam
prejuizo clinicamente significativo no funcionamento social, profissional ou em outras areas

importantes da vida do individuo no presente.

As pessoas com necessidades educacionais especiais sdo cidaddos de direitos e
devem ser respeitados na sua integralidade. E para isso que a Educacdo Inclusiva existe e
deve ser continuamente aprimorada. Ela é compreendida como um movimento que defende
0 “[...] direito de todos os estudantes de estarem juntos, aprendendo e participando, sem
nenhum tipo de discriminagdo” (BRASIL, 2010, p. 10). Lutar por politicas publicas de
Educacao Especial faz-se necessario pois ela é uma “[...] modalidade de ensino que perpassa
todos os niveis, etapas e modalidades, realiza o atendimento educacional especializado,
disponibiliza os recursos e servigos ¢ orienta quanto a sua utilizacdo [...]” e permite a

inclusdo efetiva de individuos na sua diversidade. (BRASIL, 2010, p. 22).

Educacdo Matematica e o Autismo

A Educacdo Inclusiva conceitua as diferencas que se apresentam no ambiente
educacional, tais como as de género, etnia, cultura e de outras formas na diversidade humana.
Algumas dessas diferencas sao as que compde Educacdo Especial, uma modalidade que visa
favorecer o desenvolvimento educacional de um determinado grupo de estudantes, que séo

classificados como publico-alvo da Educagéo Especial. (VIANA, 2019)

O autor contempla que dentre os estudantes que participam desse processo inclusivo,
Educacdo Especial, encontramos os que apresentam o Transtorno do Espectro Autista

(TEA), transtorno também conhecido apenas pela palavra “autismo”. Assim, guiados pela
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Educacdo Inclusiva, Educagdo Especial e Autismo, observamos que a Educacdo Matematica

promove pesquisas que se vinculam com as especificidades da Educagéo Especial.

Nesse contexto, o percurso formativo € de suma importancia para a formacao geral
do individuo com TEA e deve iniciar o mais cedo possivel. Segundo Silva (2014) para tal

objetivo é preciso observar:

Comportamentos como isolamento, preferéncia por objetos em detrimento de
pessoas, pouco interesse pelas atividades escolares e dificuldade de submeter-se a
regras influenciam na adaptacdo da crianga com TEA ao contexto escolar. Séo,
portanto, caracteristicas do proprio transtorno. No entanto, a qualidade do
processo de escolarizacio depende da capacidade do ambiente acolher esta crianca
e oferecer a ela oportunidades de aprendizagem, das quais, com as suas
caracteristicas particulares, possa tirar proveito. Por outro lado, os problemas de
comunicagdo, interacdo e comportamentais, muitas vezes sdo contornados com o
incremento da participacdo do aluno em contextos de interagéo regidos por regras
que vao sendo paulatinamente incorporadas. (SILVA, 2014, p. 75).

Segundo Seixas (2018) somente a estruturacdo do ensino e sua sistematizacdo em
passos ndo garante a aprendizagem matematica de alunos com TEA. E necesséaria a
construcdo de significados dos objetos matematicos envolvidos. Para que haja um efetivo
processo de ensino e aprendizagem da Matematica para alunos com TEA é preciso
considerar as caracteristicas deste publico. Deve-se efetuar as escolhas corretas dos
materiais, recursos e estratégias para que estejam em consonancia com as habilidades a

serem desenvolvidas.

A pesquisa narrativa e contexto da pesquisa autobiografica

Oliveira (2018) descreve que a capacidade do uso da linguagem é algo intrinseco ao
ser humano. Narrar o0 mundo e a si mesmo abre oportunidade impar para seu
desenvolvimento ja que permite trabalhar no campo das ideias com fatos reais ou ficcOes e
navegar pelo espaco e tempo. E importante salientar que a narracdo no é a descricéo fiel do
fato, mas como ele foi construido mentalmente pelo narrador. No narrado podemos conhecer
mais acerca da subjetividade do narrador do que a “verdade” em si do narrado.

Sobre a pesquisa biografica, Oliveira (2018, p. 383) descreve:

As argumentacdes apresentadas neste artigo referendam a pesquisa autobiogréfica
como viavel, valida e mais, como uma alternativa rica no estudo sobre o ser
humano. [...] Como foi apresentado, a narrativa esta presente nas producgdes
“textuais” da humanidade: artes visuais, dangas, musicas, moda, além da prépria
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fala. Conteldo e forma marcam o estilo do narrador. A Psicologia Cultural
fundamenta esta perspectiva e trata a narrativa ndo como descrigéo fiel, mas como
uma leitura fruto da construgdo mental do narrador, uma conexao entre o singular
e o universal na qual se pode abstrair o sentido atribuido. A construgdo do texto
da narrativa apresenta seus pensamentos, sentimentos, certezas, dlvidas,
reproducdes e inovacOes alimentadas pelas interlocucdes desde produgdo até
emissdo. A memoria estd presente de modo ativo, libertador e ndo meramente
reprodutivo [...].

Sendo assim, construcdo narrativa emerge do emaranhado de resultados da leitura de
si e do mundo sobre sua perspectiva. As narrativas oportunizam o encontro do individual e
do coletivo visto que o narrador traz a marca do singular em sua narrativa, a0 mesmo tempo
em que traz a marca da cultura, da histéria, do contexto. O pesquisador, quer seja na pesquisa
narrativa ou autonarrativa, ndo € neutro. Ele vive uma dualidade de proximidade e

distanciamento, de apropriacao e estranhamento, de conforto e angustia. (Oliveira, 2018).

O itineréario das experiéncias educacionais e académicas de uma mulher autista

O diagnostico do autismo ou Transtorno do Espectro Autista (TEA), por nédo se tratar
de uma deficiéncia identificada de forma laboratorial, é feito a partir da analise de uma série
de comportamentos e sintomas. No entanto, devido ao fato das pesquisas realizadas serem
feitas basicamente em pessoas do género masculino, a maneira como se passou a entender o
autismo foi baseada em experiéncias de garotos. Este processo acabou resultando em uma
incidéncia de homens com diagndstico autista quase quatro vezes maior do que a de
mulheres (alguns estudos afirmam um nimero até 10 vezes maior) o que resultou em uma

crenca de que o autismo possui predominancia masculina (Hill, 2012 apud Pereira, 2019).

Estudos afirmam que o sexo bioldgico altera a maneira como doencas, deficiéncias
e até medicagdes afetam o organismo. O grupo Sex andGenderWomen’s Health
Collaborative é composto por pesquisadores que analisam as diferencas de
comportamento entre homens e mulheres mediante a utilizagdo de medicamentos
e a observacao de sintomas de doencas de diagnésticos iguais. De acordo com eles,
cada célula possui um sexo e isso influencia diretamente na forma como os corpos
respondem a estimulos, o que poderia explicar a diferenca de diagnosticos entre
homes e mulheres autistas. (INDEED..., 2018 apud Pereira, 2019, p. 1)

Homens e mulheres sdo diferentes ndo somente por seus 6rgaos genitais, mas por

exemplo pela maneira que respondem a medicamentos e de manifestar efeitos colaterais,
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ocasionando divulgacfes incompletas sobre causas e sintomas de doencas sérias. Com o
diagnostico de autismo aconteceu 0 mesmo. O mesmo ocorreu com o diagnostico de
autismo. A tabela abaixo demonstra tais diferencas em termos de género e sobre ela Pereira

(2019) descreve evidenciando as variacoes:

Os sintomas classicos ou tipicos sdo as variagdes encontradas, basicamente, em
homens. No caso das mulheres, 0 comportamento é quase 0 oposto, como mostra
atabela 1. Isso significa que varias mulheres tiveram problemas na hora de receber
diagnostico e estudos mais recentes levaram ao que hoje é conhecido como
“autismo atipico”, que corresponde ao que seria o conjunto de comportamentos
mais encontrados em mulheres. (Paschoal, 2019 apud Pereira, 2019, p. 4)

Tabela 1: Diferencas entre autismo tipico (masculino) e atipico (feminino)

Autismo Tipico Autismo Atipico

Empalia baixa Hiperempatia

Goslo por leituras lécnicas Goslo por leituras ficcionais

Preferéncia por ciéncias exalas Preferéncias por arles e o ensino de linguas

Interesses hiperfocados incomuns para Interesses hiperfocados comuns para

neurotipicos neurotipicos

Crises nervosas agressivas Crises nervosas com choro

Apego a objelos Apego a animais

Personalidade e aparéncia simples Personalidade e aparéncia excénlricas

Dificuldade para imaginar historias ficcionais Facilidade para imaginar histdrias ficcionais

Nao imita comportamentos Imita comportamentos sociais de maneira
robolizada

Fonte: PEREIRA, 2019, p. 4.

A experiéncia com a matematica da educacdo basica ao ensino superior de uma
pessoa autista € marcada por dificuldades que se diferenciam conforme o género uma vez
que, no caso das mulheres, existem variagdes comportamentais que a distanciam da
percepcao basica sobre o0 autismo o que gera transtornos no momento do diagnostico. Como
vimos na tabela, o “autismo atipico” se refere a um compilado de condutas mais comumente
encontrados em mulheres. As vivéncias pessoais apresentadas na narrativa autobiografica
apontam para uma convergéncia e aproximacdo com essas ideais uma vez que muitas

mulheres recebem seu diagnostico em fase avancgada.

Considerac0es Finais
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Este trabalho est4d em fase de construgcdo uma vez que é resultado do processo de
redacdo de uma dissertacdo de mestrado apresentada ao programa de pds-graduacdo em
educacdo matematica (PRPGEM-UNESPAR) que traz a experiéncia vivenciada pela autora
e pesquisadora do trabalho que € autista e atua como professora de matematica no ensino
fundamental e médio. As conclusbes prévias apontam para uma trajetdria marcada por
caminhos e descaminhos para a constru¢do de uma carreira uma vez que o diagnostico foi

recebido apenas na idade adulta.
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